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ПОЛОЖЕНИЕ

о сокращенной форме обучения

в Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного 

образования «Детско-юношеской спортивной школе борьбы 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»

1.1. Настоящее Положение составлено в соответствии с Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральными 
государственными требованиями, «Методическими рекомендациями по 
разработке и реализации дополнительных предпрофессиональных программ 
в области физической культуры и спорта» (утв. Приказом МинФКиС 
Краснодарского края от 15.10.2014 г. № 1858).

1.2. Сокращенными программами называются такие дополнительные 
предпрофессиональные программы в области физической культуры и спорта, 
которые могут быть освоены обучающимся в сокращенные сроки, по 
сравнению с нормативными, на основе имеющихся у него знаний, умений и 
навыков, приобретенных за предшествующий период обучения 
(непосредственно в данном образовательном учреждении или за его 
пределами, в том числе в форме самообучения). Сокращение срока освоения 
дополнительных предпрофессиональных программ в области физической 
культуры и спорта допускается при условии разработки образовательным 
учреждением сокращенной образовательной программы и готовности 
обучающегося к ее освоению.

2. Порядок реализации сокращенных образовательных программ

1. Общие положения
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2.1. Освоение сокращенной программы осуществляется на добровольной 
основе на основании заявления родителей (законных представителей) 
обучающегося.

2.2. Решение об освоении обучающимся сокращенной дополнительной 
предпрофессиональной программы в области физической культуры и спорта 
принимается Педагогическим советом МБУ ДО «ДЮСШ борьбы ЗМР РТ» и 
оформляется приказом директора.

2.3. Прием на обучение по сокращённой программе осуществляется в 
соответствии с действующим порядком приёма в МБУ ДО «ДЮСШ борьбы 
ЗМР РТ»

2.4. Имеющиеся у учащегося знания, умения и навыки, приобретенные 
им за пределами МБУ ДО «ДЮСШ борьбы ЗМР РТ», а также наличие у него 
спортивных, интеллектуальных способностей, а также физических данных, 
могут позволить ему:

-  приступить к освоению образовательной программы не с первого 
года ее реализации (поступление в МБУ ДО «ДЮСШ борьбы ЗМР РТ» 
не на этап начальной подготовки, а на тренировочный этап, за 
исключением этапа совершенствования спортивного мастерства);

-  перейти на сокращенную образовательную программу в области 
физической культуры и спорта в процессе обучения в МБУ ДО «ДЮСШ 
борьбы ЗМР РТ» после достижения высоких результатов освоения 
пройденного учебного материала.
2.5. В случае, если обучающийся не может продолжать обучение по 

сокращённой программе по различным причинам, он имеет право 
перевестись на обучение по соответствующей образовательной программе с 
полным сроком обучения (при наличии вакантных мест).

3. Условия реализации сокращенных программ

3.1. Сокращение сроков реализации образовательных программ 
осуществляется:
— для вновь прибывших - за счет прохождения вступительной 

аттестации, которая проходит в форме сдачи контрольных 
нормативов, соответствующей определенному этапу спортивной 
подготовки по данному виду спорта, при условии соответствия возраста;

— для обучающихся в МБУ ДО «ДЮСШ борьбы ЗМР РТ» -  в ходе 
прохождения плановой аттестации (сдачи контрольно-переводных 
нормативов), результаты которой соответствуют более высокому этапу 
подготовки, при условии соответствия возраста.
3.2. Вступительная аттестация проводится приемной комиссией по 

ходатайству тренера-преподавателя и оформляется протоколом сдачи 
контрольных нормативов, не имеет ограничения по срокам и может 
проводится в течение учебного года по мере необходимости.
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На основании решения приемной комиссии, при наличии необходимых 
для приема документов (заявления родителей (законных представителей), 
копии документа, удостоверяющего личность, медицинского заключения 
врача), а также наличия вакантных мест, педагогический совет выносит 
решение о зачислении учащегося на соответствующий этап обучения.

3.3. Обучающиеся в МБУ ДО «ДЮСШ борьбы ЗМР РТ», прошедшие 
плановую аттестацию, в ходе которой показали результаты, позволяющие им 
досрочно перейти на более высокий этап обучения, на основании 
ходатайства приемной комиссии, решением педагогического совета могут 
быть зачислены на более высокий этап обучения. Данное решение 
учитывается при составлении плана комплектования на следующий учебный 
год.

3.4. Процесс обучения в сокращенные сроки осуществляется на основе 
документов и учебных программ, действующих в МБУ ДО «ДЮСШ борьбы 
ЗМР РТ» при реализации образовательных программ с полным сроком 
обучения.

3.5. Срок освоения сокращенных образовательных программ составляет 
не менее 3 лет.


